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Aabenraa Kommune har to Naturskoler i
hvert sit “hjerne” af kommunen, Skovlyst
Naturskole ner Aabenraa og Kelstrup Natur-
skole nzr Krusi. I denne folder kan
du leese mere om hvem vi er og hvilke
undervisningsforleb vi tilbyder. Un-
dervisningsforlgbene er blot forslag og
inspiration til dig og din klasse. Vi kan
ogsa lave forleb der ikke er beskrevet i
denne folder. Dette geres i samarbejde
med klassens lzrere. Det kan fx vere i
forbindelse med et tema I kerer pé sko-
len. Turene tilpasses drgang og niveau.
Kort sagt har vi derfor bade de faste
beskrevne ture som du finder i kata-
loget her og vi strikker ogsd forleb sammen
der passer lige precis til jer. Det er gratis for
kommunens folkeskoleklasser og SFO’ere at
komme pé Naturskole i undervisningstiden og
bussen ud til skolerne er tillige gratis. I skal
blot booke jeres tildelte ture inden 15. septem-
ber hvert ar. derefter er der fri booking pé de
ledige datoer der er tilbage i kalenderen.

Gk 2. Undervisnings~
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P4 de folgende sider praesenteres de
undervisningsforleb du kan bestille
pa de to Naturskoler. Forst kan du
leese om Kelstrups- dernast Skov-
lysts ture.



Deto Naburskoleri @
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Kelstvup Nakurskole

Kelstrup Naturskole er beliggende midt i den 350
hektar store Kelstrup Plantage. Omridet er preeget
af sidste istid, som har efterladt et fantastisk ku-
peret og varieret landskab. Naturskolen bestir
af et Naturhus, som danner rammerne om den
daglige undervisning. Hertil kommer balplads,
udekekken, kekkenhave, frugtlund og meget an-

det. Driften og undervisningen
pa Kelstrup Naturskole vare-
tages af naturskoleleder Mik
Haar, som har en baggrund som
maskinmester.

Skovlgs'l- Naturskole

Skovlyst Naturskole ligger i naturskenne om-
givelser i Arup Skov lige uden for Aabenraa.
Skoven er praeget af dybe klofter, rislende back-
ke, vandhuller og har bade lgv- og naleskov. Vi
har til huse i to strateekte bygninger beliggende
i en lysning i skoven. Vi har to store balpladser
med en stor shelter og tipi. Naturskolelederen
og naturvejlederen pa Skovlyst Naturskole hed-
der Trine Serensen, og er uddannet naturvej-

leder, geograf og har bifag i idreet.




Kelstvup Nahurskoles fure
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HarIbrugforatfastyrketsammenhold-
et eller for en hyggelig dag med natur,
samarbejde og motion i fokus? Sa tag
pé teambuilding med klassen! Elev-
erne udfordres med en rakke lererige
ovelser, der lerer dem at samarbejde
gennem kommunikation, holdind og
respekten for forskelligheden blandt
dem. De vil mede problemstillinger
som mange af skovens dyr leser hver
dag i kampen om overlevelse!

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. kl.
Fagrelevans: Alle fag. Sammenhold i klassen

Mineder turen tilbydes:  Hele aret

$kovwbo<jo\ex

Timber..! Er din klasse klar pé at bru-
ge hovedet og fysikken? S vil under-
visningsforlebet, hvor eleverne er
skovarbejdere vere et sikkert hit. Med
en sav i hinden og hjelm pa hovedet
gir viiskoven og feelder treer. Vi miler
@ trezerne og regner pa deres alder for vi
B saver dem ud. Vi taler om skovdrift,
§ trzets biologi og dets bestanddele.

Turens varighed: 3-4 timer
Klassetrin: 0.-10. kl.
Fagrelevans: Alle naturfag, matematik A

Mineder turen tilbydes:  Hele aret 7
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Bliv klogere pi livet under overfladen
i vandhul og seer. Udstyret med net,
spand, akvarier mm underseger vi livet

i vandhullet og ser nermere pa dets be-

boer og vandetkvalitet. Hvis I ensker en mere
dybdegiende undersogelse af vandhullet, kan
i lave rapporter pa en app pi skolens ipads.
Her kan I registrere jeres undersogelse og
udarbejde en rapport til videre brug hjemme
pa skolen.

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. kL.
Fagrelevans: Biologi, naturfag

Maneder turen tilbydes:  April-september

Kvible Kyable

Det kribler og krabler i naturen! Tag med i
skoven og se hvad der gemmer sig. Vi leder
efter tusindben, mariehens, edderkopper, som-
merfugle, biller og mange andre flotte insek-
ter som vi kan forsterre under lup evt op pi
Naturskolens lerred. Eleverne kan fremstille
en insektstovsuger, som kan bruges til jagten
pa insekterne.

Undervisningsforleb pi Kelstrup Naturskole

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. kL.
Fagrelevans: Alle naturfag

Mineder turen tilbydes:

April-november
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Kan man spise naturen?

Skovmad er et tilbud om madlavning af spise-
lige ting vi indsamler fra skoven og laver til
smagsprever. Undervejs taler vi om de ingre-
dienser vi finder og hvordan vi kan bruge det
i madlavningen. Der er mulighed for at sup-
plere madlavningen med dyr fra skoven. Ring
og her nermere.

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. kL.
Fagrelevans: Alle Naturfag, biologi

Mineder turen tilbydes:  April-november

Pi GPS jagt kan I kombinere motion, leg og
leering. Eleverne fir en introduktion til GPSen
og dens funktioner og betjening. Herefter
sendes de i grupper ud pi en rute, hvor GPSen
viser vejen gennem skovens kuperede terraen.
Undervejs finder de en rekke poster med op-
gaver, som skal loses. Opgaveemnet kan aftales
pa forhand efter jeres onske. I kan fx inddrage
fag som dansk, historie, matematik og idret og
sende de enskede opgaver pi forhind.

Turens varighed: 3-4 timer
Klassetrin: 6.-10. kl.
Fagrelevans: Alle

Mineder turen tilbydes:  Hele aret
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Grvon slgja\

Gron slojd er en fantastik fordybelsesevelse, hvor
eleverne fir mulighed for at bruge deres kreative
evner i arbejdet med naturens materialer. Det er
kun fantasien der satter greenser! Vi bruger ingen
specialvaerktojer eller maskiner. Vi snitter blandt
andet mus, nisser, rumraketter, knive og meget
andet.

Klassetrin:

Undervisningsforleb pa Kelstrup Naturskole

Hele aret

Maneder turen tilbydes:

7
‘?\L ?th"‘vldogl og Klima

Vind og vejr! Det som alle taler om, men ikke kan gere
noget ved. Vi kigger neermere pd vind og vejr og taler om
forskellige vejrsystemer/fenomener. Eleverne skal blandt
andet tage forskellige malinger i og omkring Naturskolen.
Herudover skal eleverne lave klimakul og komme med et
bud pa de kommende dages vejrudsigt.

Klassetrain:
. Fagrelevans:
R Maneder turen tilbydes:  Hele éret
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Der er matematik overalt i naturen, lige fra edderkoppens
spind til skovens store treestammer. Vi arbejder med forskel-
lige matematiske problemstillinger, som tilpasses jer. Vi bru-
ger naturen og laver praktiske eksempler, hvor eleverne maler
og beregner resultaterne fx vha GPS og Ipads til opmiling og
beregning.

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. k1.
Fagrelevans: Naturfag, Matematik

Maneder turen tilbydes:  Hele aret

Jaghoq vidt

Hvorfor gi pa jagt og hvad mi skydes og hvor-
for? Mennesket har altid giet pd jagt og har i
generationer levet som samlere og jegere. Vi ser
nzrmere pd jagten og de dyr vi jager. Eleverne fir indblik i jege-
rens verden og far prevet jagten pi egen krop. Vi prover at skyde
med bue og pil, samt slagte vildt og tilberede det over bal.

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. k1.
Fagrelevans: Alle Naturfag,

Maneder turen tilbydes:  Hele aret

[\novadions lab

Hvorfor gi pa jagt og hvad mé skydes og
hvorfor? Mennesket har altid giet pa jagt og
har i generationer levet som samlere og jegere. Vi ser nermere
pa jagten og de dyr vi jager. Eleverne fir indblik i jegerens
verden og far prevet jagten pa egen krop. Vi prever at skyde med
bue og pil, samt slagte vildt og tilberede det over bal.

Turens varighed: 3-4 timer /
Klassetrin: 6.-10. kL.
) Fagrelevans: Alle

® | Mined

er turen tilbydes:

Hele éret
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Oplevelsestur ] "g ;
~Inbvo Hl skoven: 7 g

Pi en lererig, sjov og hyggelig made intro-
duceres eleverne til skovens dyr og planter
gennem naturlege og sanselege, pi en smuk
rundtur i skoven. Eleverne vil stifte bekendt-
skab med et udvalg af skovens dyr og planter,
saledes at de vil fi et grundlaeggende kendskab

til hvad man finder i den danske natur.

Turens varighed: 3 timer
’ Klassetrin: 0.-10. kl. samt bernehaver
Fagrelevans: Natur-teknik, biologi

Maneder turen tilbydes:  Hele aret

Dansk i skoven:

Naturen kan give folelsesfulde oplevelser, som
eleverne kan fi ud gennem ord og digte. P
denne tur kommer eleverne til at stifte bek-
endtskab med naturdigte, historiefortalling,
naturlege med bogstaver og ord. En ander-
ledes, spendende og oplevelsesfyldt méade at
have dansk pé... Turen tilpasses naturligvis
efter alderstrin.

Undervisniﬁgsforleb pd Skovlyst Naturskole

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. kL.
Fagrelevans: Dansk

Mineder turen tilbydes:  Hele aret




Makematik i skoven

Matematik kan leres i skoven pd en masse

sjove mader. Vi miler rumfang pé trestabler,
vandhastighed i bakken, vi miler treers hej-
de uden maleinstrumenter, vi laver kryptiske
logiske opgaver med pinde, sten og hvad vi har
for hinden. Vi har lavet en rigtig spendende
og sjov matematikdag, som vi tilpasser efter
klassens niveau.

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. kl.
Fagrelevans: Matematik

Maneder turen tilbydes:  Hele aret

H \ [Aveti skoven

Skoven giver os mange muligheder for at fi brugt
vores krop. Skoven er fyldt med “redskaber” og
forhindringer. Vi har lavet to forskellige idreets-
ture:

A. Naturidraet: Dette idratstilbud bestar af for-
skellige sjove fysiske lege og aktiviteter i naturen,
hvor I med sikkerhed fér sved pa panden og brugt
musklerne.

B. Over stok og sten: P4 denne sjove og populeere
tur kommer I pa en udfordrende rute gennem sko-
vens dybe klofter, I kommer til at rappelle ned ad
stejle skreenter, balancere over veeltede trestammer,
kravle gennem soldatersluser mm. I fir brugt alle
muskler i kroppen, finmotorikken, jeres mod og I

o bliver godt beskidte :0) ‘
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Klassetrin:

Hele ret

Mineder turen tilbydes:

Kreativi skoven

Skoven bugner af speendende materiale (kogler,
nedder, mos, tre, svampe etc) som man kan
lave kreative ting af, som fx lysestager, mosdyr,
pindemand, dremmefangere, blomsterpost-
kort, gron slgjd ting mm. Vi aftaler med jer
hvad vi fokuserer pa.

Klassetrin: 0.-10. kl.

Mineder turen tilbydes:  Hele aret

Undervisningsforleb pﬁ- Skovlyst Naturskole



Greologi: Sten oq landskab
ved Varnes

Med det smukke Varnzs Hoved som udgang-
spunkt leerer vi pd denne tur eleverne om land-
skabets dannelse og de fir et grundkursusi sten-
genkendelse. Vi har lavet forskellige geologiske
aktiviteter s eleverne pa en sjov méde leerer om
et meget spendende men til tider tungt emne.

3.-10.kl.

Maneder turen tilbydes:  Hele aret

Skovens pwgr

Eleverne bliver introduceret til de danske pat-
tedyr og vi udvealger 3 dyr vi vil fokusere pa
denne dag. I vil fi et indgiende kendskab til
dyrene gennem undervisning, lege og ak-
tiviteter ude i skoven, hvor vi ogsi
haber at se nogle af dyrene. Ser vi
dem ikke finder vi dog helt sikkert

spor efter dem.

4% SKOVLYST
B(FNATURSKOLE




.2'

@

K SKOVLYST
5 ®*NATURSKOLE

%'égl»:
W

Klassetrin: 0.-10. kl.

Maneder turen tilbydes:  Hele aret

Sportur

Skovens dyr efterlader sig wdespor, fod-
spor, skrab, huler, reder, fejespor, gylp, ek-
skrementer, hir mm. Som sande naturde-
tektiver, tager vi pd denne tur, ud i skoven,
udstyret med ekspeditionstasker, for at lede
efter spor fra dyrene. Miske leder nogle
af sporene frem til de dyr der har afsat

dem... Vivil ogsi lede efter spor fra ulve
og vildsvin... I slutter af med at lave en
sporkasse som i kan fi med hjem, med

jeres fund og gipsafstebninger i.

Undervisningsforleb pa Skovlyst Naturskole

Klassetrin: 0.-10. kl.

Maneder turen tilbydes:  Hele aret
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Hvilke danske planter i den vilde natur
kan med sikkerhed spises? Hvilke svampe,
nedder og ber? Kan de bruges til natur-
medicin? Pi denne tur lzrer eleverne at
genkende de mest almindelige spiselige
planter, baer og svampe i skoven. De vil fa
smagsprever undervejs og I vil fi ideer til
hvorledes I kan bruge disse ting i mad-
lavningen.

Klassetrin: 0.-10. kl. samt bernehaver

Maneder turen tilbydes:  April-november

\/Mo\b\uuv"'

I sommerhalviret bugner vandhuller og seer
af et liv som mange slet ikke kender til. Der
er sma spendende insekter og velkendte
haletudser og salamandre. P4 denne dag
kommer i ud og undersoger udvalgte soer
og vandhuller. Vi analyserer vandkvaliteten
ud fra vores fund og milinger og taler om
okosystemet

Klassetrin: 0.-10. kl.

Mineder turen tilbydes: ~ Sommerhalvaret
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Krible, krable: 4

Skoven er fyldt med krible krable dyr:
edderkopper, bankebidere, mariehens,
sommerfugle, snegle osv. Vi tager eleverne
med ind i en mikroverden, hvor de vil f4
ny viden om skovens mindste vasner, gen-

nem nerstudier og sjove lege og aktiviteter.

Klassetrin: 0.-10. kl.

Maneder turen tilbydes: ~ Sommerhalvaret

Tw\mbuiuing

Hvordan kommer i ved felles hjelp
gennem et uvejsomt skovomride? Hvordan
passerer gruppen en & Disse og andre samar- ¥
bejdskraevende udfordringer vil vi presentere
klassen for og de udfordres til at lose opgaver
i feellesskab, som gruppe, og ikke bare som en-
keltindivider. En sjov og udfordrende dag for

()
I
.

4

g

<
Z

N

w
A
i
9]
o

(=¥
-
-

=
<

&0

=
oy

=
£

Q
la=}

=
-]

alle.
Klassetrin: 0.-10. kl.

Mineder turen tilbydes:  Hele aret




P4 dette sjove natur-skovleb rundt i skoven
vil eleverne mede en masse poster der alle
omhandler naturen. De skal undervejs selv
finde vej vha skovkort. De fir ovet samar-
bejdsevnerne som gruppe og de fir lert en
masse om naturen. Skovlgbet er velegnet for
alle grupper, ogsi meget store hold, idet vi de-
signer indholdet efter jeres enske.

Turens varighed: 2-3 timer
Klassetrin: 0.-10. kL.
Fagrelevans: Alle

Maneder turen tilbydes:  Hele aret

| fantasiens verden:
Ro“tvspil, indianexrdag,
Viki/\gtvf MM:

Vi har haft en rekke populere

ture i fantasigenren, bla. vores
rollespil (overlevelse i naturen),
vores Indianerdag, Vikingedag,
troldeturen og drageturen. Felles
for alle disse er at vi satter en fan-
tasiramme op som eleverne lever i.
Pi sjov og underholdende vis lerer
eleverne om temaet og laver kreative
og praktiske ting
indenfor emnet.
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Klassetrin:

Maneder turen tilbydes:

Hele aret

Kalvo

Kalve er en smuk lille perle i Genner
bugt, omgivet af unik natur og vand. I fir
et indgdende kendskab til gen og vil lere
om de mest almindelige kystfugle og
om havets rige liv, bl.a. ved at fiske efter
rejer, sméfisk og krabber fra bidbroen.
En herlig dag ved vandet, med masser
af oplevelser og lering. Vi laver tillige
kajakture pa Kalve for elever over 12 ar.
Der er dog serlige regler og priser itbm
disse. Ring og her narmere.

Klassetrin: 0.-10. kl.

Mineder turen tilbydes:  Maj-oktober

Undervisningsforioi) pd Skovlyst Naturskole
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Naturskolexne
i Aabenvan Kommane

%o\v selvfur over

selwalghe emner No\'lwvov\o\rir\gu

Arbejder klassen med et bestemt tema, I kan bestille ordinzre naturvandringer,
eller er der et bestemt gnske om et un- som er “rundvisninger” i skoven over et
dervisningsforleb er i altid velkomne selvvalgt emne sisom svampe, spiselige

til at kontakte Naturskolerne, hvoref- planter, snapseurter, urtemedicin etc.

ter vi vil lave en dag ud fra jeres ensker. Hovedsageligt velegnet for voksengrupper.

Lgvsko(uphou

Begge Naturskoler tilbyder overnatning (lejr-
skoleophold). P4 Kelstrup er det i Lavu-telte
og pa Skovlyst er det i en balhytte. Forholdene
er forskellige pa de to Naturskoler, sa ring og
her nermere om hvad vi hver iseer kan tilbyde.
Overnatning pad Naturskolerne kan kun lade
sig gore ifbm et arrangement. For priser se
vores hjemmesider.




Ev Nakurskolerne
optaget

-kan i som folkeskoleklasse enten line en af
vore temakasser (fx vandhulskasser, snit-
tekasser etc.) og selv tage ud pa egen hind i
naturen omkring Naturskolerne med kasserne
og det udstyr og de opgaver der ligger i dem,
-eller i kan om mandagen line vores lejrplad-
ser og faciliteter til jeres undervisning pd egen

hiand. Husk at booke forst.

Kuvrser:

Vi laver kurser for bade leerere, peedagoger
og andre interesserede i mange forskellige
emner. Si har du og dine kollegaer brug for
en dag, hvor i fir fyldt bagagen op med ideer §
til akt1v1teter for bern i nature, sa\kon;‘a




Hola ge med os pa facebook 09
PAVores hjemmesider

Naturskoleren holder dret igennem special ture for bade
bern og voksne. Turene vil blive publiceret pa naturskolernes
hjemmeside og facebookside, hvor andre ovrige oplysninger
ogsa vil veere at finde. Folg os pa Facebook "Naturskolerne i
Aabenraa Kommune”. Vi ses!

Kontakt oplysninger pi Naturskolerne i Aabenraa:

Mik Haar, Naturskoleleder
Kelstrup Naturskole i
Stokkebrovej 1b, 6340 krusi k

Mobil: 2028 9921

Mail: mihaa@nst.dk ;
www.kelstrup-naturskole.dk

Trine Sorensen, Naturskoleleder
Skovlyst Naturskole

Arup Skovvej 25, Aabenraa
Mobil: 2128 2655

Mail: trs@nst.dk
www.skovlyst-naturskole.dk

Naturskolerne
I Aabenraa Kommune
5

@

e
¥

I',ﬁ s

Aabenraa == z
Kommune % w
g

-  Miljaministeriet
Maturstyrelsen



