
UNG TIL UNG  
 

Vidste du, at en betydelig andel af dine elever e�erspørger mere 
undervisning indenfor sundheds- og seksualundervisning og 

familiekundskab? 

 
UNG TIL UNG er unge fra ungdomsuddannelserne, der har ha� et 
uddannelsesforløb hos CFU med fokus på re�gheder, personlige grænser og 
handlekompetencer samt seksuel mangfoldighed, sex og beskytelse. 
Undervisningen begynder med en præsenta�on og en snak om tavshedspligt. 
Here�er gennemgås et PowerPoint, som krydres med lege, film og dialog 
undervejs. UNG TIL UNG er eksperter i at være unge. Dete skaber et helt 
særligt rum, hvor den dialog og de spørgsmål, eleverne ikke s�ller voksne kan 
komme i spil. 

 
Trin: Udskolingen 

Sted:  Forløbet afvikles klassevis på den enkelte skole 

Underviser:  Klassen får besøg af to unge fra UNG TIL UNG korpset, som 
varetager undervisningen, derfor ingen forberedelse. En af 
klassens faste lærere skal være kontaktbar på skolen, men ikke 
deltagende i klassen.  

Fag:  Undervisningen dækker mål fra faghæ�et sundheds- og 
seksualundervisning og familiekundskab  

Pris:  Gra�s �lbud fra Aabenraa Kommune via CFU 

Booking:  CFU-sundhed@ucsyd.dk / 7266 5903 / skoletjenesten.dk 

https://skoletjenesten.dk/tilbud/ung-til-ung

